FORMACION UNIVERSITARIA

DOBLE TITULACION: Méster en Salud de Precisién (Titulo de la
Escuela Europea de Ciencias de la Salud) + Nutricién, Medicina y
Practica Clinica de Precision.

- Sociedad Espafiola de Salud de precision

Master en Medicina Biolégica Metabdlica
- Iberoamerican Society for Studies on Metabolism and Cancer)

Master en PNIE (Psiconeuroinmunoendocrinologia)
- Kenzen Formacion

Madster en Medicina Estética y Longevidad
- Universidad de Alcala

Madster en nutricion humana y dietética
- Universidad Antonio de Nebrija

Grado en Medicina
- Universidad Francisco de Vitoria

FORMACION ACADEMICA

Coach somatico
- Avalado por International Coach Federation

Somatic Experiencing® Nivel Bdsico
- Somatic Experiencing® Barcelona

Teoria polivagal — Nivel 1y 2.
- Fundacién Radika

Neuro-plasticidad Cerebral y Descodificacion Biolégica Original y Nutricion

Bioldgica y Evolutiva
- El cédigo Bioldgico

Certificacion en Nutricion Moderna
- Florida Global University

Curso avanzado en diagndstico y analisis clinico en medicina integrativa
- Escuela de la salud integrativa

METALES PESADOS: Téxicos y prevencion de enfermedades
- Escuela de la salud integrativa

Experto en suplementacion integrativa
- Escuela de la salud integrativa

Experto en medicina ambiental de precision
- Escuela de la salud integrativa

Curso avanzado microbiota y salud intestinal
- Escuela de la salud integrativa

Curso abordaje intestinal y alteraciones endocrinas
- Escuela de la salud integrativa

Formacion en MBSR (Mindfulness Based Stress Reduction).
- Instituto europea de psicologia positiva
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OTROS CURSOS Y FORMACIONES:

- Medicina cuantica.

- Terapia intravenosa.

- Actualizaciones practicas sobre el moho.

- Microbiota y salud.

- Sindrome de Activaciéon de Mastocitos (MCAS): Sintomas y Tratamiento
- El Protocolo para Sobrevivir al Moho

- El Poder del Andlisis Mineral del Cabello (HTMA)

- Drenaje y Limpieza de Parasitos

- Oncologia integrativa.

- Ayuno profundo.

- Nutricién evolutiva y cetogénica.

- Afecciones de la Unidad Funcional Gastroduodenal.

- Microbiota y actividad fisica.

- Tratamiento Integrativo de Enfermedades Autoinmunes.

- Sistema inmunitario y microbiota.

- Salud de la Mujer.

- Disfunciones Hormonales masculinas y femeninas.

- Pruebas complementarias avanzadas. Abordaje funcional.
- Endometriosis, perspectiva metabdlica.

- Sindrome premenstrual desde la PNic.



